
Предметом данной дисциплины является семья как социальная общность, 

которая является одновременно институтом социализации ребёнка и взрослого, 

а также и демографического воспроизводства населения, основной социальной 

структурой общества. 

Курс «Семьеведение» представляет собой одну из специальных дисциплин, 

которая призвана дать обучающимся более детальное представление о семье как 

социальном институте и малой социальной группе. Подобная конкретизация 

необходима в связи с тем обстоятельством, что семья является одним из 

основных объектов социальной политики. Государство как основной гарант 

функционирования семьи как социального института осуществляет её 

социальную защиту и социальную поддержку, а разного рода социальные 

службы оказывают социальную помощь тем семьям, которые в этом нуждаются. 

Тем выше роль семьеведения в ознакомлении учащейся молодёжи с такими 

вопросами, как понятия брака и семьи, основные виды браков и типы семьи, 

социально-экономические, правовые, психолого-педагогические, 

этноконфессиональные и духовно-нравственные основы её функционирования.  

Данная рабочая программа составлена на основе курса «Семьеведение» во 

включению занятий по психологии семейных отношений в учебный план « 

Средней школы 63,  утверждённого приказом №48 от 26 августа 2014 года. 

Курс рассчитан для учащихся 10 классов 34 час в год (1 час в неделю). 

Дисциплина включает в себя такие темы как «Социальные основы брака», 

«Социальная сущность семьи», «Взаимодействие семьи со сферами 

общественной жизни», «Семья и религия», «Государственная семейная 

политика в РФ» и «Семья и её изменение в современном обществе». Каждый 

последующий раздел курса логически продолжает предыдущий и охватывает 

максимальный объём вопросов, касающихся темы брачно-семейных отношений. 

В соответствии с указанными особенностями были поставлены следующие цели 

и задачи изучения семьеведения: 
 

Цели: 

1. Формирование системных представлений о системе брачных и семейных 

отношений в современном обществе. 

2. Акцентирование преимуществ, традиционных ценностей и поведенческих 

норм в сферах брака и семьи. 

3. Приобщение учащихся к национальным и религиозным брачно-семейным 

традициям. 

4. Фокусировка внимания на вопросах целомудрия в добрачных и супружеской 

верности в брачных семейных отношениях. 

5. Использование приобретенных знаний и умений учащимися при сдаче 

Единого государственного экзамена по дисциплинам «История» и 

«Обществознание», в собственной практике добрачных сексуальных отношений 

и в повседневной жизни. 
 

Образовательные задачи: 

1. Формирование у учащихся исторически цельного представления о браке и 

семье. 



2. Воспитание социальной ответственности в таких сферах семейной жизни, как 

заключение брака, рождение ребёнка и его воспитание, ведение домохозяйства, 

решение семейных конфликтов. 

3. Обучение системе взаимодействий семьи с такими сферами общественной 

жизни как экономика, право, религия, культура. 

4. Определение роли государства в поддержке семьи как социального института 

и приоритетов в семейной политике. 
 

Воспитательные задачи: 
1. Формирование социальной, демографической, правовой, экономической, 

нравственной культуры учащихся. 

2. Осознание важности и значимости семейных ценностей для общественного и 

личностного развития поколений. 

3. Воспитание культуры поведения в межличностных отношениях в семье и в 

школе. 

4. Формирование терпимости к альтернативным формам брачных 

взаимоотношений в ситуации предпочтительности традиционных моделей 

брака и семьи. 

5. Развитие положительных личностных качеств школьников – ответственности, 

долга, серьёзного отношения к браку, семье, родительству. 

6. Определение жизненных важных ценностей для формирования брачных и 

семейных отношений, среди которых – вступление в официальный брак, 

наличие уютного дома, собственной семьи, нескольких детей, конструктивные 

отношения с прародителями, забота о старших и младших членах семьи. 
 


