
Аннотация по ОБЖ 5-9 классы 

Рабочая программа по курсу Основы безопасности жизнедеятельности составлена на 

основании: 

• Федерального государственного стандарта основного общего образования (приказ 

Министерства образования и науки РФ №1897 от 17.12.2010) (с изменениями и 

дополнениями); 

• основной образовательной программы основного общего образования         Школы 

№ 63; 

• программы «Основы безопасности жизнедеятельности» для 5-9 классов под 

редакцией А.Т. Смирнова, Москва, Просвещение, 2014года;  

• положения о рабочей программе учебного предмета, курса (ФГОС) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ульяновска 

«Средняя школа № 63»; 

• другими нормативными актами. 

Цели программы:  

1. Безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и  социального характера. 

2. Понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья 

как индивидуальной и общественной ценности. 

3. Принятие учащимися ценностей гражданского общества, прав человека, правового 

государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти. 

4. Антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся, в 

том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни 

человека. 

5. Отрицательное отношение учащихся к приёму психоактивных веществ, в том числе 

наркотиков. 

6. Готовность и способность учащихся к нравственному совершенствованию. 

 Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, как: 

Формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в 

транспортной среде и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера. 

Формирование индивидуальной системы здорового образа жизни. 

Выработка у учащихся антиэкстремистской  и антитеррористической личностной позиции 

и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению. 

 



Программа реализуется на основе следующих учебников:  

1. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 5 кл.: учеб. для 

общеобразоват. учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: 

Просвещение. 

2. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 6 кл.: учеб. для 

общеобразоват. учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: 

Просвещение. 

3. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 7 кл.: учеб. для 

общеобразоват. учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: 

Просвещение. 

4. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 8 кл.: учеб. для 

общеобразоват. учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: 

Просвещение. 

5. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 9 кл.: учеб. для 

общеобразоват. учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: 

Просвещение. 

Место учебного предмета в учебном плане 

Учебное содержание курса ОБЖ  включает: 

Основы безопасности жизнедеятельности. 5 класс. 34ч, 1ч в неделю 

Основы безопасности жизнедеятельности 6 класс. 34ч, 1ч в неделю 

Основы безопасности жизнедеятельности 7 класс. 34ч,1ч в неделю  

Основы безопасности жизнедеятельности. 8 класс.34ч, 1ч в неделю 

Основы безопасности жизнедеятельности. 9 класс. 33ч, 1ч в неделю 

 

Структура предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» при модульном 

построении содержания образования включает в себя  два учебных модуля и пять 

разделов. 

Под учебным модулем следует понимать конструктивно завершенную часть 

предмета, основанную на его методологии и включающую в себя такой объем учебного 

материала, который позволяет использовать его как самостоятельный учебный компонент 

системы предмета «Основы безопасности жизнедеятельности». 

 


